Kurzanleitung subkutane Selbstinjektion
mit der Hepaxane®-Fertigspritze

lhre Arztin/lhr Arzt hat lhnen Hepaxane® verschrieben. Diese Kurzanleitung dient als Hilfe fir die
Durchfiihrung der Injektion. Diese Informationen ersetzen nicht das Lesen der Packungsbeilage.
Hepaxane muss strikt gemass den Anweisungen des Arztes angewendet werden. |hr Arzt bzw.
lhre Arztin setzt die Dosierung und die Behandlungsdauer fest.

Spritzenkdrper mit Fingergriff
spaterer Nadelschutzhulle . . . . . .
P Die Hepaxane®-Fertigspritze ist direkt gebrauchsfertig

‘;}, - und enthélt eine Einzeldosis. Nach dem Gebrauch wird
* mith E’F‘ \ die Fertigspritze komplett entsorgt.

Sichtfenster
Nadelkappe Etikett Kolben

Vor der Injektion

e Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem
Behalter mit «<EXP» bezeichneten Datum verwendet
werden.

e Kontrollieren Sie die Spritze. Verwenden Sie die
Spritze nicht, wenn sie beschadigt ist oder wenn die
Lésung darin nicht klar erscheint.

¢ Eine moglicherweise vorhandene Luftblase in der
Spritze soll vor der Injektion nicht entfernt werden.

e Hepaxane® wird tief subkutan (unter die Haut)
injiziert. Wahlen Sie einen Bereich auf der rechten
oder linken Bauchseite.

Wechseln Sie die Injektionsstelle bei nachfolgenden
Injektionen jedes Mal, abwechselnd auf der linken
bzw. rechten Bauchseite.

e Waschen Sie sich vor der Injektion lhre Hande.
e Legen Sie sich fur die Injektion bitte hin.

 Reinigen Sie die Injektionsstelle nach Anweisung des
medizinischen Personals.

HEPAXANE®



Durchfiihrung der Injektion

e Ziehen Sie die Blisterpackung in Pfeilrichtung auf und
entnehmen Sie die Fertigspritze. Ziehen Sie dabei
nicht am Kolben, denn dadurch kénnte die Spritze
beschadigt werden.

Ziehen Sie den Nadelschutz gerade von der Spritze ab.

e Greifen Sie mit Zeigefinger und Daumen der einen
Hand vorsichtig den gesduberten Bauchbereich
so, dass sich eine Hautfalte bildet. Sie mUssen die
Hautfalte wéhrend des gesamten Injektionsvorgangs
festhalten.

e Fiihren Sie die Nadel in ihrer ganzen Lange senkrecht
in die Hautfalte ein und spritzen Sie das Arzneimittel,
indem Sie den Spritzenkolben ganz nach unten
driicken.

e Entfernen Sie die Nadel von der Einstichstelle. Halten
Sie dabei den Finger auf dem Spritzenkolben.

e Um blaue Flecken zu vermeiden, sollten Sie die
Injektionsstelle nach der Injektion nicht reiben.

¢ Die Fertigspritzen sind mit einem Nadelschutz
ausgestattet. Halten Sie den Spritzenkérper nach
Abschluss der Injektion mit einer Hand fest. Fassen
Sie mit der anderen Hand den «Kragen» unten
an der Spritze und ziehen Sie daran, bis Sie ein
Klicken wahrnehmen. Die gebrauchte Nadel ist jetzt
vollkommen abgeschirmt.

e Entsorgen Sie die Spritze sofort nach der Injektion in
einem geeigneten Behéltnis.

Nach Beendigung der Behandlung das Arzneimittel mit dem restlichen Inhalt Ihrem Arzt oder
Apotheker bzw. |hrer Arztin oder Apothekerin zum fachgerechten Entsorgen bringen.
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