
Information professionnelle abrégée Natecal® D (Calcii carbonas + 
Cholecalciferolum (Vit. D3)).  

▪ Indications : Traitement et prophylaxie des carences en vitamine D et calcium des 
personnes âgées. Comme soutien dans la prévention et dans le traitement de 
l’ostéoporose.  

▪ Posologie : 1 à 2 comprimés orodispersibles par jour.  
▪ Contre-indications : Hypersensibilité à l’un ou plusieurs des composants du comprimé 

et au soja ou à l’arachide, hypercalcémie, hypercalciurie, néphrolithiase ou urolithiase, 
hypervitaminose D, insuffisance rénale, hyperphosphatémie, hyperparathyroïdie primaire, 
thérapie par le calcitriol ou d’autres métabolites de la vitamine D, plasmocytome diffus, 
métastases osseuses, ostéoporose due à une immobilité prolongée, immobilité 
prolongée associée à une hypercalciurie et/ou une hypercalcémie, phénylcétonurie.  

▪ Précautions : Contrôler le taux de calcium dans le sérum et l’urine lors d’un traitement 
prolongé ou en cas d’insuffisance rénale légère. Contrôler le taux de calcium chez le 
patient souffrant de sarcoïdose en raison du risque de métabolisation accélérée de la 
vitamine D en son métabolite actif. Le calcium et l’apport alcalin provenant d’autres 
sources doivent être pris en considération lors de la prescription de suppléments 
calciques. Des très fortes doses de calcium en association avec des agents alcalins 
absorbables peuvent conduire au syndrome des buveurs de lait (syndrome de Burnett). 
L’un des principaux produits de l’hydrolyse de l’aspartame est la phénylalanine qui peut 
être dangereux pour les personnes atteintes de phénylcétonurie. Ne doivent pas prendre 
ce médicament les personnes avec une Intolérance au galactose, déficit total en lactase 
ou syndrome de malabsorption du glucose et du galactose, une Intolérance au fructose 
ou déficit en sucrase/isomaltase.  

▪ Interactions : phénytoïne, barbituriques ou la rifampicine, colestyramine, huile de 
paraffine, médicaments contenant des digitaliques, tétracyclines, quinolones, 
lévothyroxine, fluorure de sodium, bisphosphonates, préparations ferrugineuses, 
corticostéroïdes, diurétiques thiazidiques, furosémide et d’autres diurétiques de l’anse, 
acide oxalique et phytique.  

▪ Effets indésirables : Réaction allergique graves tels qu’angioœdème ou œdème laryngée, 
hypercalcémie, hypercalciurie, troubles gastro-intestinaux mineurs, prurit, exanthème, 
urticaire.  

▪ Présentation : emballages à 60 et à 120 comprimés orodispersibles. Liste D, admis aux 
caisses.  

 

POUR DES PLUS AMPLES INFORMATIONS, CONSULTER LE COMPENDIUM SUISSE DES 
MÉDICAMENTS.  
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