
Votre médecin vous a prescrit Cariban®.
Comment utiliser  ?

En cas de nausées matinales 
(avec ou sans vomissements)
à partir du Jour 1

	2 gélules au coucher
(en raison de la libération prolongée des principes actifs) 

Si les symptômes persistent 
dans l’après-midi du Jour 2
prenez à partir du Jour 3

	1 gélule le matin + 
	2 gélules au coucher

Si les trois gélules ne contrôlent 
pas suffisamment les 
symptômes au Jour 3
prenez à partir du Jour 4

	1 gélule le matin + 
	1 gélule en milieu d’après-midi +
2 gélules au coucher

Dose quotidienne maximale 	 	4 gélules / jour

Les gélules doivent être avalées entières, sans mâcher, l’estomac vide 
et avec une quantité suffisante de liquide, de préférence de l’eau.
Ces informations ne remplacent pas la lecture de la notice d’utilisation.


